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Einleitung

Trimix – das »Sesam öffne dich« für das Tor in eine neue, eine faszinierende Welt.

Schon zu Beginn des 20. Jahrhunderts experimentierten Taucher und Forscher aus
dem kommerziellen und militärischen Bereich mit einer Atemgasmischung aus
Sauerstoff, Helium und Stickstoff. Immer neue Rekorde wurden aufgestellt. Pioniere
wie Keller, Hasenmayer und Exley leisteten unglaubliches und wurden zu Vorbildern
einer ganzen Generation von Tauchern.

Doch der Einsatz von Helium als dritter Bestandteil des Tauchgases war nicht immer
unumstritten. Spezifische Eigenschaften dieses Gases forderten Änderungen bei den
Tauchgangsprozeduren – wer nicht bereit war (oder vielmehr bereit ist) sich daran zu
halten lernt die Schattenseiten dieses doch so hilfreichen Gases kennen.

Im Laufe der letzten Jahrzehnte lernten die Taucher immer mehr über die
Eigenschaften von Trimix. Fehler der früheren Jahre wurden eliminiert. Ausrüstung
und Dekompressionsplanung wurden angepasst und verfeinert. Und eines haben die
letzten Jahre gezeigt: Trotz einer deutlichen Zunahme von Tauchgängen jenseits der
klassischen Sporttauchgrenzen – die Zahl der Tauchunfälle in diesem speziellen
Bereich hat abgenommen. Der Einsatz von Trimix ist ein enorm wichtiger
Sicherheitsvorteil: Das Tauchgas kann nach allen wichtigen Kriterien, Narkose und
Toxizität, geplant und eingesetzt werden. Tiefe Tauchgänge mit ordinärer Luft sind in
der technischen Tauchszene inzwischen völlig verpönt. Taucher die dies propagieren
gelten als exotische Spinner und werden im Bestfall milde belächelt.

Und jetzt sind wir von TDI wieder einmal stolz darauf das beste und aktuellste
Ausbildungsmaterial publiziert zu haben.

Urs Anliker und Walter Ciscato sind zwei ausgewiesene Experten die sich seit Jahren
mit dem technischen Tauchen und all seinen Facetten beschäftigen. Beide haben sich
in der Theorie und Praxis intensiv mit den Entwicklungen und Erkenntnissen der letz-
ten Jahre auseinandergesetzt und sie teilweise auch selbst beeinflusst. Die Qualität
des vorliegenden Trimix Manuals beruht auf ihrer Erfahrung.

Das amerikanische Headquarter war vom Trimix Manual so begeistert, dass es auch in
den USA, in der übersetzten Version, als Ausbildungsmaterial eingesetzt wird. Ein in
der Geschichte von TDI einmaliger Vorgang. Darauf sind wir von TDI Deutschland aus-
gesprochen stolz und wünschen Ihnen viel Spaß bei der Lektüre und dem dazugehö-
rigen Kurs. Benutzen Sie das »Sesam öffne dich« und betreten Sie auf eine sichere Art
und Weise eine neue eine faszinierende Welt.

Horst Dederichs – Jüchen im Mai 2007
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